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第1頁 

女性幹部培訓營 

壹、課程目的： 

本課程將致力於提升女性產銷班班員經營管理與領導能力，強化溝通協調及自

我能力認同，發揮女性特質及不同思維，促進產銷班組織多元發展，以利女性班員

在產銷班中發揮專長或擔任產銷班班長、幹部。 

貳、辦理單位： 

主辦單位：行政院農業委員會農糧署 
執行單位：中華民國農訓協會 

參、參加對象：  

農作類及養蜂農業產銷班女性班員（必須具有班員資格），辦理 1 梯次，限額

48 人，以未參加過扎根農業講堂系列課程者為優先（額滿為止，依報名順序優先錄

取）。 

肆、辦理時間、地點： 

日期：108 年 9 月 16 日至 9 月 17 日，2 天 1 夜課程。 
地點：高雄西子灣大飯店-愛河館 B1 農業推廣中心 
    （高雄市前金區大同二路 23 號） 

伍、交通與食宿： 

1. 課程期間提供食宿服務，提前住宿需自費，請於報名時填選葷素及住宿需求。 

2. 交通請自理，本課程僅提供高鐵左營站至西子灣大飯店-愛河館來回接駁服務

（請於報名時填選接駁需求）。 

陸、報名方式： 

請於 8 月 16 日（星期五）前以下列任一方式報名，並請來電確認。 

1. 聯絡電話：02-28762676 分機 2334 

2. 網路報名：https://reurl.cc/xR3nE 

3. 傳真報名：02-28762146 

 

報名網址 課程網站 

https://reurl.cc/xR3nE


108年提升農業產銷班經營管理軟實力計畫-扎根農業講堂 

第2頁 

柒、課程時間表： 

時  間 課程主題 課程大綱 預定講師 

第一天：自我認同 x 領導力 x 會議引導力（7 小時） 

09:00 - 09:20 報    到 

09:20 - 09:30 開    訓 

09:30 - 12:00 

團隊破冰活動 透過活動打破學員間的疏離感，加
速團隊學員彼此之互動及熟悉度。 

行知學思有限公
司執行長 

盧冠諭先生 女性管理風格 
與領導魅力 

1. 認識自我特質與管理風格 
2. 建立個人領導魅力 
3. 如何利用女性特質來激發班員

工作動能 

12:00 - 13:00 午    餐 

13:00 - 15:30 柔性領導與管理 

1. 女性領導者的關鍵特質與思維 
2. 教練式領導趨勢 
3. 建立個人形象風格及發揮正向

影響力 
行知學思有限公
司執行長 

盧冠諭先生 
15:40 - 17:40 會議主持 

與引導百寶箱 

1. 會議主持與問題面面觀 
2. 了解會議思考引導流程與引導

工具之運用 

第二天：表達力 x 問題解決力 x 團隊激勵（7 小時） 

09:00 - 12:00 

口語表達 
與溝通技巧 

1. 如何培養清楚表達力 
2. 學習如何有效傾聽和提問 
3. 說故事的力量 

行知學思有限公
司執行長 

盧冠諭先生 問題解決 
與工具應用 

1. 強化面對問題的正確心態與拆
解問題之能力 

2. 透過系統化和架構化的方法，
提升解決問題之能力 

3. 問題解決工具演練與熟悉 

12:00 - 13:00 午    餐 

13:00 - 15:30 如何自我激勵 
引爆團隊動能 

1. 建立團隊學習共識 
2. 團隊溝通與協調 
3. 團隊互動與團隊激勵 

行知學思有限公
司執行長 

盧冠諭先生 

15:40 - 16:40 女性菁英 
逐夢分享 

1. 107 年扎根農業講堂課程與及創
意點子競賽參與心得分享 

2. 農業產銷班女性幹部經營管
理、團隊凝聚等經驗分享 

臺南市楠西區果
樹產銷班第 50 班
班長 

楊沁涓小姐 

16:40 - 17:00 結    訓 
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女性幹部培訓營_報名表 

單位名稱 (產銷班班名或集團產區名稱) 

單位電話  
單位地址  

產業別 
□蔬菜、□果樹、□稻米、□雜糧、□養蜂、□花卉 
□菇類、□特用作物、□其他(請說明)___________ 

經營規模/面積 (公頃) 
位於農村再生 
(或培根)社區 

□是，社區名稱_______________；□否 

參訓學員報名資料 

姓名 (1) (2) 

身分證字號   
出生年月日         yyyy/    mm/    dd         yyyy/    mm/    dd 

學歷   

手機   
Email   

通訊地址   

是否為原住民   □是 □否   □是 □否 
葷素需求   □葷 □素   □葷 □素 
接駁需求   □需要 □不需要   □需要 □不需要 

住宿需求   □是 □否   □是 □否 
提前住宿需求 

（需自費 2000 元） 
  □是 □否   □是 □否 

備註： 
1. 請於 8 月 16 日（星期五）前以下列方式完成報名，並請來電確認 

（1）聯絡電話：02-28762676 分機 2334 
（2）傳真電話：02-28762146；Email：ericlin514@ntifo.org.tw 

2. 請回傳並附上個人資料使用同意書 
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女性幹部培訓營_個人資料使用同意書 
中華民國農民團體幹部聯合訓練協會（以下稱本會）依據個人資料保護法（以下稱個資法）

第八條規定，應向台端告知下列事項，請台端詳閱： 

一、 蒐集之目的： 

（一） 為執行由農糧署主辦、本會執行之課程、說明會、競賽活動及其他依法得從事業

務有關之活動。 
（二） 作為上述活動之後續處理、聯絡、郵寄及紀錄等用途。 

二、 蒐集之個人資料類別： 

姓名、出生年月日、國民身分證統一編號、教育、職業、聯絡方式及其他得以直接或

間接方式識別該個人之資料。 

三、 個人資料利用之期間、地區、對象及方式： 

（一） 期間：個人資料蒐集之特定目的存續期間、依相關法令或契約約定資料之保存

所訂保存，年限或本會因活動執行所須之保存期間。 
（二） 地區：本國傳輸個人資料之接收者所在地。 
（三） 對象：本會。 
（四） 方式：以自動化機器或其他非自動化之利用方式。 

四、 依據個資法第三條規定，台端就本會保有台端之個人資料得行使下列權利： 

（一） 得向本會查詢、請求閱覽或請求製給複製本，而本會依法得酌收必要成本費用。 
（二） 得向本會請求補充或更正，惟依法台端應為適當之釋明。 
（三） 得向本會請求停止蒐集、處理或利用及請求刪除，惟依法本會因執行業務所必

須者，得不依台端請求為之。 

有關請求停止蒐集、處理、利用或刪除個資內容部分，台端得於非假日時間與本會連

絡。上班時間：周一至周五，8:30-17:00。聯絡電話：02-2876-2676*2334。或寄信至

ericlin514@ntifo.org.tw。 

五、 台端得自由選擇是否提供相關個人資料： 

台端得自由選擇是否提供相關個人資料，惟台端若拒絕提供相關個人資料，本會將

無法進行必要之審核及處理作業，致無法提供台端相關服務。 

經貴會向受告知人（以下稱本人）告知上開事項，本人已清楚瞭解 貴會蒐集、處理或利用

本人個人資料之目的及用途，並同意貴會在上述蒐集目的內蒐集、處理或利用本人之個人

資料。 

受告知人暨立同意書人：                                               （簽章） 

                                     日期：108 年   月   日 


